Alergénicos / Allergens

1. Cereais que contém glaten (trigo, centeio, cevada, aveia, espelta, kamut
ou outras estirpes hibridizadas) e produtos a base destes cereais;

Cereals containing gluten (wheat, rye, barley, oats, spelled, kamut or
other hybridized strains) and products based on these cereals;

2. Crustaceos e produtos a base de crustaceos;
Crustaceans and crustacean-based products;

3. Ovos e produtos a base de ovos;
Eggs and egg products;

4. Peixes e produtos a base de peixe;
Fish and fish products;

5. Amendoins e produtos a base de amendoins;
Peanuts and peanut products;

6. Soja e produtos a base de soja;
Soybeans and soy-based products;

7. Leite e produtos a base de leite (incluindo lactose);
Milk and milk-based products (including lactose);

8. Frutos de casca rija, nomeadamente, améndoas, avelds, nozes, castanhas
de caju, pistacios, entre outros;

Nuts, namely, almonds, hazelnuts, walnuts, cashews, pistachios, among
others;

9. Aipo e produtos a base de aipo;
Celery and celery products;
10.Mostarda e produtos a base de mostarda;
Mustard and mustard-based products;

11.Sementes de sésamo e produtos a base de sementes de sésamo;



Sesame seeds and sesame seed products;

12.Didxido de enxofre e sulfitos em concentragdes superiores a 10mg/kg ou
10ml/L;

Sulfur dioxide and sulphites in concentrations above 10mg/kg or 10ml/L;
13.Tremogo ou produtos a base de tremoco;

Lupine or lupine products;
14.Moluscos e produtos a base de moluscos.

Molluscs and shellfish products.
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